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HARMONOGRAM USŁUGI 

Nazwa i adres Beneficjenta: CENTRUM ul. Mochnackiego 10 lok.1, 10-037 Olsztyn
Nazwa projektu: Centrum możliwości
Numer projektu: RPWM.10.02.00-28-0019/18
Zadanie:  Szkolenia
Nazwa usługi: Operator wózka widłowego z obsługą komputera
Termin realizacji: 25.03 – 10.04.2019
Miejsce realizacji: CENTRUM ul. Mochnackiego 10/1, 10-037 Olsztyn /  Plac manewrowy: róg ulic Żołnierska/Wyszyńskiego
Liczba osób: 2 osoby (2M)
Materiały szkoleniowe i dydaktyczne dla uczestników: Podręcznik „Wózki jezdniowe. Zagadnienia egzaminacyjne UDT w przykładach, pytaniach i odpowiedziach” autorstwa Ryszarda Tuchlińskiego oraz „Jestem kierowcą wózka jezdniowego napędzanego” autorstwa Jerzego Tomaszewskiego , notatnik, pendrive, długopis oraz teczka.

	Data realizacji szkolenia
	Godziny realizacji zajęć
	Temat zajęć
	Liczba
godzin
	Wykładowca
	Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji

	25.03.2019

	8:00-9:30
	Typy stosowanych wózków jezdniowych
	2
	Krzysztof Ciesielski
	Ul. Mochnackiego 10
 lok 1 10-037 Olsztyn


	
	9:30: 9:45
	Przerwa
	15min
	
	

	
	9:45-11:15
	Typy stosowanych wózków jezdniowych
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	11:15-12:00
	Budowa wózków
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	12:00-12:30
	Przerwa
	30min
	
	

	
	12:30-14:45
	Budowa wózków
	3
	Krzysztof Ciesielski
	

	26.03.2019
	8:00-9:30
	Budowa wózków
	2
	Krzysztof Ciesielski
	Ul. Mochnackiego 10
 lok 1 10-037 Olsztyn


	
	9:30: 9:45
	Przerwa
	15min
	
	

	
	9:45-11:15
	Budowa wózków
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	11:15-12:00
	Czynności operatora przy obsłudze wózka przed podjęciem pracy, w trakcie i po zakończeniu
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	12:00-12:30
	Przerwa
	30min
	
	

	
	12:30-14:45
	Czynności operatora przy obsłudze wózka przed podjęciem pracy, w trakcie i po zakończeniu
	3
	Krzysztof Ciesielski
	

	27.03.2019
	8:00-9:30
	Czynności operatora przy obsłudze wózka przed podjęciem pracy, w trakcie i po zakończeniu
	2
	Krzysztof Ciesielski
	Ul. Mochnackiego 10
 lok 1 10-037 Olsztyn


	
	9:30: 9:45
	Przerwa
	15min
	
	

	
	9:45-11:15
	Czynności operatora przy obsłudze wózka przed podjęciem pracy, w trakcie i po zakończeniu
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	11:15-12:00
	Czynności operatora przy obsłudze wózka przed podjęciem pracy, w trakcie i po zakończeniu
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	12:00-12:30
	Przerwa
	30min
	
	

	
	12:30-14:45
	Czynności operatora przy obsłudze wózka przed podjęciem pracy, w trakcie i po zakończeniu
	3
	Krzysztof Ciesielski
	

	28.03.2019
	8:00-9:30
	Czynności operatora przy obsłudze wózka przed podjęciem pracy, w trakcie i po zakończeniu
	2
	Krzysztof Ciesielski
	Ul. Mochnackiego 10
 lok 1 10-037 Olsztyn


	
	9:30: 9:45
	Przerwa
	15min
	
	

	
	9:45-10:30
	Czynności operatora przy obsłudze wózka przed podjęciem pracy, w trakcie i po zakończeniu
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	10;30-12:00
	Wiadomości z ładunkoznawstwa
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	12:00-12:30
	Przerwa
	30min
	
	

	
	12:30-14:45
	Wiadomości z ładunkoznawstwa
	3
	Krzysztof Ciesielski
	

	29.03.2019
	8:00-8:45
	Wiadomości z ładunkoznawstwa
	1
	Krzysztof Ciesielski
	Ul. Mochnackiego 10
 lok 1 10-037 Olsztyn


	
	8:45 – 9:30
	Wiadomości z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	9:30: 9:45
	Przerwa
	15min
	
	

	
	9:45-11:15
	Wiadomości z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	11:15-12:00
	Wiadomości z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	12:00-12:30
	Przerwa
	30min
	
	

	
	12:30-14:45
	Wiadomości z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy
	3
	Krzysztof Ciesielski
	

	01.04.2019
	8:00- 8:45
	Wiadomości z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy
	1
	Krzysztof Ciesielski
	Ul. Mochnackiego 10
 lok 1 10-037 Olsztyn


	
	8:45 – 9:30
	Wiadomości o dozorze technicznym
	1
	
	

	
	9:30:- 9:45
	Przerwa
	15min
	
	

	
	9:45-10:30
	Wiadomości o dozorze technicznym
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	10:30 -11:15
	Wiadomości o dozorze technicznym
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	11:15 – 12:00
	Zajęcia teoretyczne – bezpieczna wymiana butli
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	12:00-12:30
	Przerwa
	30min
	
	

	
	12:30-14:00
	Zajęcia teoretyczne – bezpieczna wymiana butli
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	02.04.2019
	8:00 – 10:00
	Wymiana butli gazowej - PRAKTYKA
	2
	Krzysztof Ciesielski
	Plac manewrowy-róg ulic Żołnierska/
Wyszyńskiego, Olsztyn



	
	10:00 – 10:15
	Przerwa
	15 min
	
	

	
	10:15 – 12:15
	Wymiana butli gazowej - PRAKTYKA
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	12:15 – 12:45
	Przerwa 
	30 min
	
	

	
	12:45 – 13:45
	Wymiana butli gazowej - PRAKTYKA
	1
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	13:45 – 15:45
	Zajęcia praktyczne
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	03.04.2019
	8:00 – 10:00
	Zajęcia praktyczne
	2
	Krzysztof Ciesielski
	Ul Plac manewrowy-róg ulic Żołnierska/
Wyszyńskiego, Olsztyn



	
	10:00 – 10:15
	Przerwa
	15 min
	
	

	
	10:15 – 12:15
	Zajęcia praktyczne
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	12:15 – 12:45
	Przerwa 
	30 min
	
	

	
	12:45 – 15:45
	Zajęcia praktyczne
	3
	Krzysztof Ciesielski
	

	04.04.2019
	8:00 – 10:00
	Zajęcia praktyczne
	2
	Krzysztof Ciesielski
	Plac manewrowy-róg ulic Żołnierska/
Wyszyńskiego, Olsztyn



	
	10:00 – 10:15
	Przerwa
	15 min
	
	

	
	10:15 – 12:15
	Zajęcia praktyczne
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	
	12:15 – 12:45
	Przerwa 
	30 min
	
	

	
	12:45 – 14:45
	Zajęcia praktyczne
	2
	Krzysztof Ciesielski
	

	08.04.2019
	8:00-9:30
	Obsługa programu Excel
	2
	Radosław Szarniak
	Ul. Mochnackiego 10
 lok 1 10-037 Olsztyn


	
	9:30: 9:45
	Przerwa
	15min
	
	

	
	9:45-11:15
	Obsługa programu Excel
	2
	Radosław Szarniak
	

	
	11:15-12:00
	Obsługa programu Excel
	1
	Radosław Szarniak
	

	
	12:00-12:30
	Przerwa
	30min
	
	

	
	12:30-14:45
	Obsługa programu Excel
	3
	Radosław Szarniak
	

	09.04.2019
	8:00-9:30
	Obsługa programu Excel
	2
	Radosław Szarniak
	Ul. Mochnackiego 10
 lok 1 10-037 Olsztyn


	
	9:30: 9:45
	
	15min
	
	

	
	9:45-11:15
	Obsługa programu Excel
	2
	Radosław Szarniak
	

	
	11:15-12:00
	Obsługa programu Excel
	1
	Radosław Szarniak
	

	
	12:00-12:30
	
	30min
	
	

	
	12:30-14:45
	Obsługa programu Excel
	3
	Radosław Szarniak
	

	10.04.2019
	8:00-9:30
	Obsługa programu Excel
	2
	Radosław Szarniak
	Ul. Mochnackiego 10
 lok 1 10-037 Olsztyn


	
	9:30: 9:45
	
	15min
	
	

	
	9:45-11:15
	Obsługa programu Excel
	2
	Radosław Szarniak
	

	
	11:15-12:00
	Obsługa programu Excel
	1
	Radosław Szarniak
	

	
	12:00-12:30
	
	30min
	
	

	
	12:30-14:45
	Obsługa programu Excel
	3
	Radosław Szarniak
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